
பெயர் 

மாதம் 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1 அதிகாலை துயிை் எழுந்தேனா  ?

2 இலைசிந்ேலனத ாடு  எழுந்தேனா   ?

3 முலைப்படி மைசைம் கழிேத்ேனா ?

4 கரிசாலை  இலை ாை் கபம் நீக்கி சாறு உண்தேனா ?

5 காலை மாலை நீண்ே தநர தி ானம்  சச ்ேதேனா  ?

6 அந்ே தேலைகைிை்  உேலை சேை்லை  துணி ாை்  தபாரே்த்ிதனனா  ?

7 இலேப்பே்ே  காைங்கைிை் 4 முலை ாேது  இலைேலன நிலனேத்ேனா  ?

8 சேந்நீரிை்  குைிேத்ேனா  ?

9 துலேேத்ு உைரந்்ே உை்ைாலேகலை  உடுேத்ிதனனா  ?

10 ஞான மூலிலக பாை் அருந்திதனனா  ?

11 இ ன்ைேலர  சன்மாரக்்க ஆகாரம் உண்தேனா ?

12 அருே்பா பாேம் படிேத்ேனா  ?

13 ேழிபாே்டிை் நம் சிறுலமல யும் இலைேன் சபருலமல யும்  எண்ணி உருகிதனனா  ?

14 உைக உயிரக்ை்  ாவும்  இன்புை்றிருக்க பிராரே்ே்லன  சச ்ேத்ேனா  ?

15 சகாலைபுலை  ேவிரே்த்ு சேத்ுே ஆகாரம் மே்டுதம உண்தேனா ?

16 ைாகிரி சபாருே்கலை  ேவிரே்த்ேனா  ?

17 சுக்கிே்ே சேந்நீலர  பருகிதனனா  ?

18 இலைசிந்ேலனத ாடு  படுக்க தபாதனனா  ?

19 கனிோக பழகிதனனா  ?

20 கடுஞ்சசாை் ேவிரே்த்ேனா  ?

21 தகாபப்போமை்  இருந்தேனா ?

22 பிைர ்குை்ைம் விசாரி ாமை்  இருந்தேனா ?

23 சபா ்  சசாை்ைாமை்  இருந்தேனா ?

24 சபாைாலம  போமை் இருந்தேனா ?

25 உை்சாகேத்ோடு  இருந்தேனா ?

26 காமசச்ிந்ேலன  அை்று இருந்தேனா ?

27 ஆலச மிகாமை் இருந்தேனா ?

28 ேன்லன மதி ாது  இருந்தேனா ?

29 எை்ைா உயிரக்லையும்  தநசிேத்ேனா  ?

30 உைக்க தபசாது  இருந்தேனா ?

31 ப மை்று இருந்தேனா ?

32 தீ லேகலை பை்ைாது  இருந்தேனா ?

33 ே வுப் பணி சச ்தேனா?

34 ோரசமாருமுலை  சாேகர் சோேரப்ு  சகாண்தேனா?

35 மாேசமாருமுலை  சேச்ங்கேத்ிை் கைந்துசகாண்தேனா?

வள்ளலார ்சாதனா சாலல ஒழுக்கசச்ீராய்வு  

வள்ளலார ்அறநிலலயம் பெண்ணாடம் 


